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Quello che sappiamo finora (a livello centrale)

• 12 681 casi diagnosticati definiti come operatori sanitari

• Età mediana 48 anni, 33% di sesso maschile, 0.4% di letalità

• Rappresentano circa il 10% dei casi segnalati

• È evidente l’elevato potenziale di trasmissione in ambito assistenziale 

di questo patogeno

Però

Task force COVID-19 del Dipartimento Malattie Infettive e Servizio di Informatica, Istituto Superiore di Sanità. Epidemia COVID-19, Aggiornamento nazionale: 6 aprile 

2020 – ore 16:00.
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Il problema degli operatori sanitari con COVID-19

• I dati sono largamente incompleti (non riportata l’informazione «operatore sanitario: S/N»)

• Non esistono informazioni strutturate sui tipi di operatori sanitari 

• Poche informazioni sui fattori rischio

• Nessun dato sull’esposizione; nessun dato sulla mansione e tipo di OS
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Necessario approfondire il tema per prevenire

- Indagine epidemiologica sugli operatori sanitari risultati positivi al test 

diagnostico per SARS-CoV-2

- Studio caso controllo
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Indagine epidemiologica sugli operatori sanitari 

risultati positivi

Si tratta di una revisione e adattamento in italiano, in collaborazione con 

il WHO, del documento WHO “Health workers exposure risk assessment 

and management in the context of COVID- 19 virus” Interim guidance 4 

March 2020, disponibile al link 

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/331340/WHO-2019-

nCov-HCW_risk_assessment-2020.1-eng.pdf
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Indagine epidemiologica sugli operatori sanitari 

risultati positivi: obiettivo

L’obiettivo è descrivere le caratteristiche epidemiologiche e formulare ipotesi sulla 

modalità di acquisizione della malattia degli OS risultati positivi al test diagnostico 

per COVID-19. 

I risultati dell’indagine epidemiologica supporteranno la formulazione di indicazioni 

per la prevenzione e il controllo dell’infezione da SARS-CoV-2 correlata all’assistenza
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Indagine epidemiologica sugli operatori sanitari 

risultati positivi: caratteristiche

• Ambito sorveglianza

• Esaustivo su tutti i sanitari positivi al tampone

• Approfondimento prospettico

• Questionario somministrato ai sanitari che effettuano il tampone. 

• I questionari dei positivi su una piattaforma dell’ISS (GO-DATA)

• Raccolta dati individuali

• Dati analizzati e presentati in modo aggregato
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Indagine epidemiologica sugli operatori sanitari 

risultati positivi: dove siamo 

• Protocollo e scheda condivisa con CTS

• Protocollo e scheda raccolta dati disseminata ad alcune regione Pilota

• Piattaforma informatica pronta

• Tra oggi e domani coinvolgimento di tutte le regioni attraverso email 

e contatti personali 

• Inquadramento dei dati raccolti come un approfondimento della 

sorveglianza dei casi COVID-19

• Iniziare prima possibile e mantenere aperta la rilevazione durante la 

fase 2
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Gruppo di lavoro Indagine epidemiologica sugli 

operatori sanitari risultati positivi: 

• Paolo D’Ancona

• Andrea Siddu

• Alberto Mateo Urdiales

Con la collaborazione di Alessandro Cassini (WHO) e Benedetta 

Allegranzi (WHO)
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Studio caso-controllo sui fattori di rischio per 

operatori sanitari

• Adattamento dello strumento OMS per 

l’analisi del rischio di trasmissione dopo

esposizione a pazienti affetti da COVID-19

• In collaborazione con il Prof. Ben Cowling 

(Università di Hong Kong)
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Obiettivi dello studio di ricerca

• Valutare e descrivere I fattori di rischio per la trasmissione

dell’infezione da SARS-CoV-2 negli OS esposti a pazienti COVID-19 

• Valutare l’efficacia delle misure di PCI negli OS

• Descrivere l’andamento clinico e severità di COVID-19 negli OS

• Determinare il profilo e risposta sierologica nei OS con COVID-19 e 

quelli esposti ma non infetti



Slide | 12

ISTITVTO SVPERIORE DI SANITÀ

Flusso dello studio

Lo studio inizia quando un OS che ha avuto contatti professionali con pazienti COVID-19 nei 14 giorni precedenti risulta

positive al tampone (paziente senza casi in ambiente domestico).

Definizione di caso: Definizione di caso confermato di COVID-19 in [Suo paese] (oppure definizione OMS)

↓

Si concorda con l’amministrazione ospedaliera e con il caso e controlli

↓

Direzione sanitaria o scientifica:

1) Risponde al questionario sulla struttura

2) Seleziona e contatta potenziali controlli

Arruolamento avviene via via che si identificano dei casi:

1) Si ottiene il consens informato

2) Si somministra il questionario sul caso/controllo

3) Si ottiene il campione sierologico

Dopo 3-4 settimane dall’arruolamento del caso o controllo:

1) Somministra il questionario finale

2) Si ottiene il secondo campione sierologico
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Criteri di inclusione ed esclusione: casi

• Criteri di inclusione per casi: 

– OS in strutture socio-sanitarie con pazienti COVID-19

– OS positivo/a al tampone per COVID-19

– OS esposto a pazienti COVID-19 nelle strutture, nei 14 giorni precedent.;

• Criteri di esclusione per casi

– OS che ha avuto casi confermati in ambito domestico nei 14 giorni precedent
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Criteri di inclusione ed esclusione: controlli

• Criteri di inclusion per controlli

– OS che lavorano in strutture socio-sanitarie con pazienti COVID-19

– Non essere classificati come sospetti o probabili o confermati per COVID-19

– OS esposti a pazienti COVID-19 nei 14 giorni precedenti

• Criteri di esclusione per controlli

– OS che risultano positivi al test sierologico per SARS-CoV-2.
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Grazie!
paolo.dancona@iss.it

cassinia@who.int

mailto:cassinia@who.int
mailto:cassinia@who.int
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